
INFAZIA PRIMA SETTIMANA autunno SECONDA SETTIMANA autunno TERZA SETTIMANA autunno QUARTA SETTIMANA autunno QUINTA SETTIMANA autunno

PRIMARIA 
DAL 14/09/15 AL 18/09/15 DAL 21/09/15 AL 25/09/15 DAL 28/09/15 AL 02/10/15 DAL 05/10/15 AL 09/10/15 DAL 12/10/15 AL 16/10/15

LUNEDI PASTA ALL'OLIO PASTA AL POMODORO PASTA DEL PASTORE RAVIOLI AL POMODORO PASTA AL RAGU' DI PESCE

MORTADELLA BASTONCINI DI MERLUZZO ARISTA AL FORNO BOCCONCINI DI GRANA PADANO FRITTATA AL PROSCIUTTO

CAROTE FILATE FAGIOLINI AL VAPORE SPINACI INSALATA VERDE CAROTE SALTATE

FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE

MARTEDI
RISOTTO AI GAMBERETTI

PASTA AL RAGU' PASTA AL RAGU' DI MAIALE RISOTTO AI CARCIOFI MINESTRA DI VERDURA CON PASTA

HAMBURGER CON TACCHINO PROSCIUTTO COTTO COSCE DI POLLO ARROSTO TACCHINO AL FORNO

ZUCCHINE TRIFOLATE INSALATA MISTA CON POMODORI CECI LESSI PATATE ARROSTO

FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE CROSTATA CON MARMELLATA FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE

MERCOLEDI PASTA POMODORO E OLIVE PASTA ALL'OLIO PASTA AL PESTO PASTA ALL'OLIO PASTA AL POMODORO 

STRACCHINO PETTO DI POLLO ALL'OLIO FRITTATA AL FORMAGGIO PROSCIUTTO COTTO POLPETTE DI MANZO

INSALATA MISTA CAVOLFIORE AL VAPORE PISELLI SALTATI FAGIOLINI FREDDI INSALATA MISTA

FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE YOGURT FRUTTA DI STAGIONE

GIOVEDI PASTA AL POMODORO RISO FREDDO LASAGNE AL POMODORO MINESTRA DI VERDURA CON RISO RISO ALL'OLIO

TONNO ALL'OLIO POLPETTE DI MANZO MOZZARELLA HAMBURGER CON MANZO BASTONCINI DI MERLUZZO

FAGIOLI LESSI INSALATA VERDE CAROTE FILATE E MAIS PATATE AL VAPORE FAGIOLINI AL VAPORE

FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE TORTA MARGHERITA

VENERDI PASTA ALLA CREMA DI ZUCCHINE PASTA POMODORO E PESTO RISO ALL'OLIO PASTA AL POMODORO LASAGNE AL POMODORO

ARISTA AL FORNO UOVA STRAPAZZATE AL FORMAGGIO SPEZZATINO DI TACCHINO FILETTI DI MERLUZZO OLIO LIMONE STRACCHINO

BIETOLA ALL'OLIO CAROTE SALTATE FAGIOLINI ALL'OLIO INSALATA MISTA INSALATA VERDE

FRUTTA DI STAGIONE YOGURT FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE

** SECONDO STAGIONE

INSALATONA (tonno, fagioli,insalata, 

pomodori)



INFAZIA PRIMA SETTIMANA inverno 1 SECONDA SETTIMANA  inverno 1 TERZA SETTIMANA inverno 1 QUARTA SETTIMANA inverno 1 QUINTA SETTIMANA inverno 1

PRIMARIA 
DAL 19/10/15 AL 23/10/15 DAL 27/10/14 AL 31/10/14 DAL 03/11/14 AL 07/11/14 DAL 10/11/14 AL 14/11/14 DAL 17/11/14 AL 21/11/14

LUNEDI PASTA AGLI SPINACI MINESTRA DI VERDURA CON RISO PASTA AMATRICIANA PIZZA TORTELLINI AL POMODORO

MERLUZZO AL POMODORO COTOLETTA DI POLLO AL FORNO FRITTATA AL PROSCIUTTO PROSCIUTTO COTTO FRITTATA AL FORMAGGIO

PISELLI SALTATI PATATE AL VAPORE INSALATA MISTA INSALATA VERDE BIETOLA ALL'OLIO

FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE YOGURT FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE

MARTEDI RISOTTO ALLA ZUCCA GIALLA PASTA ALL'OLIO BRODO VEGETALE CON PASTA PASTA AL POMODORO MINESTRA DI FAGIOLI CON PASTA

ARISTA AL FORNO POLPETTE DI MANZO SCALOPPINE DI TACCHINO MERLUZZO GRATINATO IN BIANCO MOZZARELLA

FAGIOLINI ALL'OLIO PISELLI AL POMODORO PURE DI PATATE PISELLI SALTATI INSALATA VERDE

FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE YOGURT

MERCOLEDI LASAGNE AL RAGU' PASTA AL POMODORO PASTA GRATINATE AL RAGU' PASTA ALL'OLIO MINESTRA DI VERDURA CON PASTA

CACIOTTA PLATESSA GRATINATA BOCCONCINI DI PARMIGIANO COSCE DI POLLO ARROSTO TACCHINO AL FORNO

INSALATA MISTA BIETOLA ALL'OLIO CAROTE FILATE SPINACI PATATE AL VAPORE

FRUTTA DI STAGIONE CROSTATA CON MARMELLATA FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE

GIOVEDI PASTA AL POMODORO MINESTRA DI FAGIOLI CON PASTA PASTA ALLE NOCI GNOCCHI AL POMODORO RISO AL POMODORO

FRITTATA AL FORMAGGIO MOZZARELLA SCALOPPINE DI MAIALE FORMAGGGIO FRESCO CACIOTTA PROSCIUTTO COTTO

SPINACI CAROTE FILATE SPINACI INSALATA MISTA INSALATA MISTA

YOGURT FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE TORTA MARGHERITA FRUTTA DI STAGIONE

VENERDI MINESTRA DI VERDURA CON PASTA PASTA AL RAGU' DI PESCE RISO ALL'OLIO MINESTRA DI VERDURA CON RISO PASTA ALL'OLIO

PETTO DI POLLO ALL'OLIO PROSCIUTTO COTTO BASTONCINI DI MERLUZZO HAMBURGER CON MANZO PLATESSA GRATINATA

PATATE ARROSTO INSALATA VERDE FAGIOLINI ALL'OLIO PATATE AL VAPORE PISELLI SALTATI

FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE

SI INFORMANO I GENTILI CLIENTI CHE GLI ALIMENTI PRODOTTI POSSONO CONTENERE UNO O PIU' DEI SEGUENTI ALIMENTI COME INGREDIENTE O IN 

TRACCE DERIVATI DAL PROCESSO PRODUTTIVO(Cereali contenenti glutine, Crostacei, Uova, Pesce, Arachidi, Soia, Latte incluso lattosio, Frutta a guscio, sedano, Senape, Semi 

di sesamo, Anidride solforosa e solfiti, Lupini, Molluschi). SI INVITANO I CONSUMATORI ALLERGICI AD UNO O PIU' ALLERGENI SOPRA RIPORTATI A RICHIEDERE 

INFORMAZIONE SUGLI INGREDIENTI UTILIZZATI AL PERSONALE CIR-FOOD.



INFAZIA PRIMA SETTIMANA inverno 2 SECONDA SETTIMANA  inverno 2 TERZA SETTIMANA inverno 2 QUARTA SETTIMANA inverno 2 QUINTA SETTIMANA inverno 2

PRIMARIA  
DAL 23/11/15 AL 27/11/15 DAL 30/11/15 AL 04/12/15 DAL 07/12/15 AL 11/12/15 DAL 14/12/15 AL 18/12/15 DAL 21/12/15 AL 23/12/15

LUNEDI PASTA ROSE' PASTA AL POMODORO RISO ALL'OLIO MINESTRA DI VERDURA CON PASTA RAVIOLI AL POMODORO

ARISTA AL FORNO MOZZARELLA TONNO ALL'OLIO COTOLETTA DI POLLO AL FORNO PROSCIUTTO COTTO

SPINACI CAROTE FILATE, FINOCCHI, MAIS FAGIOLI LESSI CALDI CAVOLFIORE AL VAPORE INSALATA MISTA

FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE YOGURT FRUTTA DI STAGIONE

MARTEDI PASTA ALL'OLIO PASTA AL RAGU' VEGETALE PASTA AI BROCCOLI PASTA AL POMODORO
CANNELLONIAL FORNO               

(BESCIAMELLA E POMODORO)

FRITTATA DI SPINACI TACCHINO AL FORNO PETTO DI POLLO ALL'OLIO UOVA STRAPAZZATE AL FORMAGGIO

FAGIOLINI AL VAPORE PISELLI SALTATI BIETOLA ALL'OLIO INSALATA VERDE

FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE PANDORO

MERCOLEDI PASTA ALL'ORTOLANA MINESTRA DI VERDURA CON RISO LASAGNE AL RAGU' PASTA ALL'OLIO PASTA AMATRICIANA

BASTONCINI DI MERLUZZO HAMBURGER CON MANZO RICOTTA PLATESSA GRATINATA POLLO ARROSTO

PURE DI PATATE PATATE AL VAPORE CAROTE FILATE SPINACI CAROTE AL VAPORE

CROSTATA CON MARMELLATA YOGURT FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE

GIOVEDI RAVIOLI AL RAGU' PASTA AI FORMAGGI MINESTRA DI VERDURA CON RISO RISOTTO ALLA PARMIGIANA PASTA ALL'OLIO

STRACCHINO MERLUZZO AL POMODORO ARISTA AL FORNO POLPETTE DI MANZO FRITTATA DI ZUCCHINE

CAROTE FILATE SPINACI PATATE AL VAPORE INSALATA MISTA PISELLI SALTATI

FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE CROSTATA CON MARMELLATA

VENERDI RISO AL POMODORO MINESTRA DI CECI CON PASTA PASTA AL POMODORO BRODO DI CARNE CON PASTA RISO AL POMODORO

PETTO DI POLLO ALL'OLIO PROSCIUTTO COTTO FRITTATA AL FORMAGGIO SCALOPPINE DI TACCHINO MERLUZZO GRATINATO IN BIANCO

PISELLI SALTATI INSALATA MISTA FAGIOLINI ALL'OLIO PISELLI SALTATI INSALATA VERDE

FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE TORTA MARGHERITA FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE

SI INFORMANO I GENTILI CLIENTI CHE GLI ALIMENTI PRODOTTI POSSONO CONTENERE UNO O PIU' DEI SEGUENTI ALIMENTI COME INGREDIENTE O IN 

TRACCE DERIVATI DAL PROCESSO PRODUTTIVO(Cereali contenenti glutine, Crostacei, Uova, Pesce, Arachidi, Soia, Latte incluso lattosio, Frutta a guscio, sedano, Senape, Semi di 

sesamo, Anidride solforosa e solfiti, Lupini, Molluschi). SI INVITANO I CONSUMATORI ALLERGICI AD UNO O PIU' ALLERGENI SOPRA RIPORTATI A RICHIEDERE 

INFORMAZIONE SUGLI INGREDIENTI UTILIZZATI AL PERSONALE CIR-FOOD.

STRACCETTI DI POLLO CON PATATE E 

CAROTE AGLI AROMI

MENU' 

SPECIALE 

DI NATALE


