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Responsabili scientifici

Alberto Braghiroli
Eugenio Nannini
Rosaria Sommariva

Relatori (in ordine alfabetico) MOderatori (in ordine alfabetico)
Stefano Berrettini Ubaldo Bonuccelli
Enrica Bonanni Francesco Maria Bovenzi
Alberto Braghiroli Barbara Canari Venturi
Rosa Maria Bruno G. Giorgio Marrano
Andrea De Vito Eugenio Nannini

Michele Emdin Alessandro Torrini
Michelangelo Mancuso Claudio Vicini

Rosaria Sommariva Rigoletta Vincenti
Razionale

| progressi nel campo dei disturbi respiratori nel sonno, in
particolare delle apnee ostruttive, negli ultimi due decenni
sono stati rapidi e molteplici. Da patologia di nicchia € ormai
diventata nota al grande pubblico, anche per le implicazioni
sulla patente di guida.

La notevole epidemiologia, ben superiore a quanto ipotiz-
zato solo 10 anni fa, le connessioni con altre patologie,
specie cardiovascolari, e lofferta sempre piu ampia di
risorse terapeutiche rende di grande attualita il tema trat-
tato in guesta giornata. Una diagnosi corretta e un approc-
cio terapeutico efficace ed efficiente possono davvero fare
la differenza per il paziente in termini di qualita di vita, di ges-
tione della patologia cardiovascolare, non di rado anche di
sopravvivenza. Questo aggiornamento e percio diretto a chi
vede quotidianamente questi pazienti per le loro comorbil-
ita. Non sempre si riesce ad individuare un problema che si
verifica solo durante il sonno nella fase in cui il paziente non
ha coscienza dei propri sintomi e non ci sa dare indizi utili
alla diagnosi.



Programma

0830-09:00

09.00-09:20
09:20-09:30

09:30-09:50

09:50-10:00
10:00-10:.20
10:20-10:30
10:30-11:00

11:00-11:20

11:20-11:30

11:30-11.50

11:50-12:00

12:00-12:20
12:20-12:30

12:20-12:50
12:50-13:00

13:00-13:30

Registrazione partecipanti

Moderatori: U. Bonuccelli, F. M. Bovenzi,

B. Canari Venturi, E. Nannini

Cosa e 'OSAS?
Discussione

Stress ossidativo come link
patogenetico tra OSAS e malattie
cerebrovascolari

Discussione

Apnee nello scompenso cardiaco
cronico

Discussione

Coffee Break

OSAS, ipertensione e patologie
aritmiche

Discussione

Moderatori: G. Giorgio Marrano,
A. Torrini, C. Vicini, R. Vincenti

Terapia ventilatoria dellOSAS ed
approccio multidisciplinare

Discussione

Terapia odontoiatrica dellOSAS
Discussione

ORL e apnee notturne
Discussione

Chiusura lavori e compilazione
dei questionari ECM

E. Bonanni

M. Mancuso

M. Emdin

R.M. Bruno

A. Braghiroli

R. Sommariva

S. Berrettini, A. De Vito



Informazioni ECM

* Evento nr: 200844

» Crediti assegnati: 3

* Evento accreditato per: Medico chirurgo (Medicina Interna, Cardiologia,
Otorinolaringoiatria; Medicina del Lavoro, Medicina generale, Malattie
dell’apparato respiratorio, Neurologia)

* Obiettivo formativo: Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e
competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna
specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica. Malattie rare

» Al fini dell’acquisizione dei crediti formativi & necessario:

- essere aderenti alle professioni/discipline accreditate per I'evento:;

- fornire i propri dati: nome, cognome, codice fiscale, professione,
disciplina,
posizione, ordine di appartenenza e numero;

- la presenza effettiva per il 90% della durata dell’evento;

- la consegna del questionario di gradimento e di apprendimento
dell’evento;

- il superamento del questionario di apprendimento.

* || limite massimo dei crediti formativi ricondotti al triennio di riferimento
acquisibili mediante reclutamento diretto & di 1/3

Iscrizione

Il costo dell'iscrizione fino al 30/10/2017 é di £€30,00 per ciascun partecipante.
Il costo dell'iscrizione dopo il 30/10/2017 & di £ 50,00 per ciascun partecipante.

Per iscriversi contattare la Segreteria Organizzativa Eureka srl
Tel. 0583 1550100 - Fax 0583 503022
Email segreteria@eureka.srl

Provider ECM - 316

EUREXA
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